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1. 简介
本考纲作为参加RSL专业四级国际师资证书的指南，为教师、学员和考生提供实用信息。

本考纲根据音乐、表演艺术教育工作者的岗位需求和特点，对标英国专业四级 (Level 4) [注1] 职业技能要求标准，专为英国以外的
国际考生设计，不适用英国学制加分。

本考纲是RSL专业三级国际助教证书[注2]的进阶。

RSL资格证书的价值

英国RSL资质奖励有限公司是受英国学历部门监管的教育考试公司。我们致力于通过提供高质量的考纲、评估和支持资源，维护和
提升自身行业声誉。

我们提倡开放的资格认证方式，提供多样化的考纲，以满足不同年龄和经验人士对自己的技能进行测评的需求。

RSL拥有一系列满足英国学历框架要求的音乐与表演艺术文凭考纲，包括可转换英国大学与学院招生服务 (UCAS) 分数的专业三
级证书，以及可转换英国大学学分的专业四级、专业六级职业文凭 [注2]。

此外，RSL也针对英国以外音乐与表演艺术从业者的特点，为满足他们提升和认定自身从业能力的要求，专门开发一系列从业技能
测评考纲。这类考纲统归为“国际文凭证书”系列，不适用英国学制加分和分数转换。本项证书属于此列。

本项考纲的资格证书全称为：

• RSL专业四级国际师资证书（非英国学历监管）
• RSL Level 4 International Teacher (unregulated)

生效日期
本考纲自2024年11月1日生效。

最近更新日期：2024年11月12日

注1、注2：详见第13页“RSL证书进阶”。
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2. 资质概览

资质全称 建议学时/课时 (TQT/GLH)

RSL专业四级师资证书（非英国学历监管） 
RSL Level 4 International Teacher (unregulated)

35小时

 

评估信息
评估形式 本资格证书采用内审方式，即教学中心按统一标准对考生的作品集进行评审。

评级 本证书共有四种评级成绩：不合格、合格、良好、优异。

品质保证 RSL按同一标准对考生作品集进行客观采样，保证评级工作符合考纲要求。
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3. 资质综述 

3.1 资格证书的目的

本资格证书的目的是：

培养与审核考生在艺术教学活动中，对教学理论的理解和教学实践的能力，包括一对一教学和小组教学。

3.2 资格证书名称

本资格证书名称为：

• RSL专业四级国际师资证书（非英国学历监管）
• RSL Level 4 International Teacher (unregulated)

3.3 适用人群和报名要求

本资格证书向所有人开放，适合以下人士：

• 乐手向教学转型
• 古典乐教师向现代乐教师转型
• 艺术培训领域教师技能提升

根据认知发展水平与行业性质，建议报名者不低于18周岁，且至少拥有一年艺术教学经验。
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4.1 单元简介

本证书由3个单元组成。考生必须完全下列全部3个单元且达到评级标准，方可获得证书：

单元编号 单元名称

1 教学风格 Teaching Styles

2 考纲知识 Syllabus Knowledge

3 教学实践 Teaching Practice

5. 评估信息

5.1 评估方法

本证书共3个单元，每单元各有2项学习成果。具体内容详见后文“单元说明”。

各项评估均基于标估标准进行，以达到指定的学习成果为准。

各单元评估标准规定了对考生进行评估的依据（即考生必须提交的作品集内容及提交方式），以及必须达到的标准。

5.2 学习成果和评级

考生必须达到全部3个单元各项学习成果的要求，方能获得“合格”成绩。

5.3 资格证书评级

评级标准：详见后文（第10页）。

5.4 质量保证

本资格证书根据RSL制定的流程和程序进行标准化。

4. 单元综述
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6. 考生注册和报名
本项资格证书：

• 为所有希望获得该资格证书的人士提供平等机会
• 适合乐手向教学转型、古典乐教师向现代乐教师转型、现代乐教师技能提升
• 根据认知发展水平与行业性质，建议报名者不低于16周岁，且至少拥有一年艺术教学经验

7.  更多信息和联系方式

7.1 国际考生

本考纲所涉及的法律法规要求以英国现行法律法规为准。英国以外的考生，请查询居住国的相关法律法规要求。提交书面作品集
时，需附上当地法律法规的网页链接或文献出处。

7.2 申诉和复议

有关成绩问询、申诉和复议政策，请查阅：https://www.rslawards.com.cn/baoming/appeal-policy/

7.3 均等机会

有关均等机会政策，请查询RSL官网： www.rslawards.com

7.4 联系我们、支持和帮助

RSL中国客服邮箱：
info@rslawards.com.cn

联系方式：

英国RSL资质奖励有限公司 (Rockschool)
RSL Awards Limited

英国伦敦泰丁顿高街7号哈乐昆大厦2层
地址：  Harlequin House, 7 High Street
 Teddington, Middlesex TW11 8EE
电话：+44 (0)345 460 4747
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8. 单元说明
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第1单元：教学风格

学习成果

完成本单元后，考生具备以下技能：
1. 了解不同教学风格

2. 了解认知发展的关键阶段

评估标准和评估依据

1. 了解不同教学风格

评估标准 评估依据
1.1       对两种不同的教学风格进行研究 以书面形式对两种不同教学风格进行讨论，表明自己所做的研究

1.2 对两种不同教学风格的优势进行探讨 以录制形式体现考生对不同教学风格优势的理解

1.3 探讨这两种不同教学风格对自身的教学实践带来
何种积极影响

以书面或口头形式阐述教学风格的实践应用

2. 了解认知发展的关键阶段

评估标准 评估依据
2.1 能描述儿童、青少年、成年人的认知发展、社交与

心理发展特点
以书面或口头形式对各年龄段人群的关键发展阶段进行解说

2.2 能解说儿童、青少年、成年人的认知发展、社交与
心理发展特点对教学风格的影响

以书面或口头形式对各年龄段人群关键发展阶段对教学风格的影响
进行解说
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第2单元：考纲知识

学习成果

完成本单元后，考生具备以下技能：
1. 以RSL考纲为例，了解教学体系的设置

2. 教案编写

评估标准和评估依据

1. 了解教学体系的设置

评估标准 评估依据
1.1 解说两个等级或两种乐器的RSL考纲关键特性 以书面或口头形式，解说两个等级或两种乐器的RSL考纲关键

特性

2. 教案编写

评估标准 评估依据
2.1 解说教案的重要性 用书面或口头形式，解说教案的重要性

2.2 针对小组教学和一对一教学，编写两个等级或两种乐器
的系列教案

书面教案
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第3单元：教学实践

学习成果

完成本单元后，考生具备以下技能：
1. 完成一对一或小组教学

2. 理解法律法规、政策要求和相关流程

评估标准和评估依据

1. 完成一对一或小组教学

评估标准 评估依据

1.1       一对一或小组教学技能展示
考生的教学实践观摩

1.2 和学员做有效沟通 考生与学员的沟通观摩

1.3 对自身教学实践进行反思，说明个人教学强项和需要提
高之处

以书面或口头形式，对个人教学实践进行反思

2. 理解法律法规、政策要求和相关流程

评估标准 评估依据
2.1 安全教学实践 考生安全教学实践观摩

2.2 教学活动之前的风险评估 以书面或口头形式，体现考生评估教学环境风险的能力（例如：
对教学环境的潜在风险进行分析或探讨）

2.3 解说艺术教学领域的法律法规要求 以书面或口头形式，解说艺术教学的法律法规要求
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9. 评级标准
合格
Pass

能体现对不同教学风格和认知发展关键阶段的理解。
能设计课堂活动和教案，拥有RSL考纲体系相关知识。
能安全、适当完成一对一教学或小组教学。

良好
Merit

通过清晰解说和详细描述，能体现对教学理论和概念、教案与课堂活动、RSL考纲的明确理解。
能有效完成教学实践。

优异
Distinction

通过有效、恰当的解说和详细描述，能体现对教学理论和概念、教案与课堂活动、RSL考纲的深入理解。
能自信、稳定、有效地完成教学实践。
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附录1. 标准化证书课程

RSL专业四级国际师资证书课程共35课时，以线下工作坊＋线上研讨方式进行。全部讲师均做过标准化培训，保证教学质量。

授课方式：

• 小班研讨
• 讲师使用PPT讲稿、视频案例等进行讲解
• 有充分讨论和观摩实践机会
• 现场完成单元作品集
• 乐器专科课程：现代音乐风格解析与即兴要素

授课大纲：
全部内容为5天，包括必修和选修。

必修（中国授权讲师主讲，线下课）
• 第1天：第1单元 - 教学风格
• 第2天：第2单元 - 考纲知识
• 第3天：第3单元 - 教学实践

选修：
• 第4天：常见困难风格的教学解析与即兴：爵士乐、拉丁（英国讲师主讲，线上直播课）
• 第5天：小微企业的运营风险分析与财务管理（中国讲师主讲，线下或线上直播课）

请关注RSL微信公众号和小红书官方账号，留意开课日期。

RSL微信公众号： 英国ROCKSCHOOL
RSL小红书账号： 英国RSL-Rockschool



12 RSL专业四级国际师资证书·考纲说明

附录2. 申请成为证书课程认证讲师
申请条件

满足以下条件的人士，可申请成为RSL专业四级国际师资证书课程讲师：

• 已获得英国RSL专业六级师资职业文凭 (RSL Level 6 Professional Teaching Diploma) 者。该文凭为英国学历监管证书。

讲师标准化

英国RSL总部与RSL中国办公室负责对讲师进行标准化训练。

为保证教学质量，讲师按统一课件进行授课，同时也有机会在相关单元分享个人成功经验和教学心得。
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附录3. RSL证书进阶

RSL证书项目
（以下除特殊注明外，均为英国学历监管证书）

全部学时
（含课时、课后练习、 

自学、研究、阅读）
英国学制

- 启蒙级、预科级等级证书（课余完成） - 40小时 入门级

- 第1、2、3级等级证书（课余完成）
- 职业考试证书

- 60、90、120小时
- 800小时

专业一级

- 第4、5级等级证书（课余完成）
- 专业二级职业教育考试证书

- 150、180小时
- 800小时

专业二级（英国GCSE）
相当于初中毕业

- 第6、7、8级等级证书（课余完成）
- 专业三级助教证书
- 专业三级职业教育考试证书
- 专业三级国际助教证书（非英国学历监管）

- 220、270、320小时
- 120小时
- 1800小时
- 35小时/课时

专业三级（英国A-Level)
相当于高中毕业
证书可转换英国UCA S加分（非监管证书
除外）

- 专业四级表演职业文凭 [2025年新版]
- 专业四级师资职业文凭 [2025年新版]
- 专业四级职业教育考试证书
- 专业四级国际师资证书（非英国学历监管）

- 900小时
- 1000小时
- 1200小时
- 35小时/课时

专业四级
相当于英国大学本科第一年末学习能力
职业文凭、职业教育考试证书可转换英国
大学学分（非监管证书除外）

- 专业五级职业教育考试证书 - 1200小时 专业五级
相当于英国大学本科第二年末学习能力
证书可转换英国大学学分

- 专业六级表演职业文凭 [2025年新版]
- 专业六级师资职业文凭 [2025年新版]

- 1800小时
- 2000小时

专业六级
相当于英国大学本科最后一年末学习能力
证书可转换英国大学学分


